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PIED CALCANÉOVALGUS 

(chez les nouveau-nés) 

EXAMEN PHYSIQUE : 

. Déformation souple; 

. Flexion plantaire et inversion  possible; 

.* Diagnostic différentiel : astragale vertical 

(équin arrière pied). 

 

TRAITEMENT 

. Exercices à enseigner 

aux parents 

Flexion/Inversion 

 

Si pied très rigide 

Consultation en orthopédie 

pour un plâtre 

 

Définition :  

Déformation tibio- astragalienne, 

valgus de l’arrière-pied. 

Incidence : Fréquent 

Étiologie : Positionnement dans  

                 l’utérus 

ORTHOPÉDIE 

PÉDIATRIQUE 


